REPORTAGE PROVENCE

Passe und Palmen

Beim Start in Mont-Dauphin blickt man im Norden der Provence auf 3000 Meter
hohe Gipfel, an deren Flanken noch Schnee liegt - und am Ende kiihlt man sich dann
im tiefblauen Wasser der Cote d‘Azur ab. Dazwischen liegt viel FahrspaR.

Text und Fotos: Thomas Krdmer
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g Der Col d‘Allos ist

] wenig befahren. In

w der Nahe der Pass-
hohe entspringt der
Verdon.
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Das Fort Mont-
Dauphin beschiitz-
te einst die franzosi-
schen Stidostgrenze
(oben). Michel Luca-
ni prasentiertin
seinem Ubervollen
Schaukeller in Entre-
vaux rund 200 alte
Motorrader (unten).
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inen besseren Platz fir eine Festung kann man

sich kaum vorstellen: Fiinf Tiler treffen hier in

Eygliers zusammen, wobei die von Norden he-
ranstromende Durance sowie der Guil die beiden
groBten Flisse sind. Letzterer umflief3t vor seiner
Mindung in die Durance ein grofles Felsplateau,
dessen Winde steil in die Tiefe abfallen. Drauf thront
eine Festung, die den gesamten Talkessel beherrscht:
das Fort Mont-Dauphin.

,Die Anlage wurde 1693 vom franzdsischen Fes-
tungsbaumeister Sébastien Le Prestre de Vauban in
wenigen Jahren errichtet und sollte die franzosische
Studostgrenze verteidigen®, erzihlt uns Michelle, die
uns durch die gigantische, sehr gut erhaltene Anlage
fihrt. Das Besondere an ihr: Zivilisten und Soldaten
lebten zusammen innerhalb der Mauern. Die Fes-
tung verlor jedoch ihre Bedeutung, die Mauern ver-
fielen.

Michelle ist in die Gegend verknallt

,Das lag auch daran, dass in den 1970er Jahren nur
noch 30 Leute hier lebten®, erzihlt die Franzdsin, die
eigentlich aus dem Elsass stammt ,und sich in die Ge-
gend verknallt hat", wie sie lachend zugibt. Jetzt seien
es bereits 165 meist junge Leute. Wir folgen Michelle
durch lange Ginge, steigen Treppen in Festungstiir-
me hinauf und betrachten die Griben, die die Fein-
de damals hitten queren miissen, wihrend ihnen Ge-
wehrkugeln um die Ohren fliegen.

Zum Abschied erzihlt uns Michelle noch, was wir
in den kommenden Tagen auf dem Weg zum Mittel-
meer erwarten diirfen: Eine Landschaft, die sehr viel-
seitig und reich an Geschichte ist, eine interessante
Architektur bietet — ,und aufferdem warmes und tro-
ckenes Wetter, was mir sehr gut gefallt".



Auf unseren Motorridern rollen wir kurz darauf
iber den Prachtboulevard inmitten der Festung und
dann hinunter in das Tal der Durance, verlassen den
Fluss jedoch nach ein paar Hundert Metern wieder.
Die Nationalstrale ist uns eine Nummer zu grof3.
Passender ist die D 902, die zuerst in einigen Kehren
und dann durch ein paar Schlenker verziert zum Col
de Vars hinauffahrt. Bis wir jedoch die Passhohe er-
reichen, miissen wir im nicht gerade idyllischen Ski-
ort Vars rund eine Stunde warten. Die Strecke ist we-
gen eines Oldtimerrennens gesperrt.

Was fiir eine fantastische StraRe!

Wir kommen mit anderen Bikern ins Gesprich, un-
terhalten uns tber empfehlenswerte Strecken und
natiirlich auch Motorrider — bis die Polizei das Ab-

sperrgitter weggerdumt und den Weg frei gibt. Ein
kithler Wind weht tber den gut 2100 Meter hohen
Scheitelpunkt, hinter dem es in einigen Kurven steil
in das Tal der Ubaye bergab geht. Wir folgen dem
idyllischen Flusstal bis Barcelonnette, setzen den
Blinker links und streben hinauf zum Col d‘Allos.

Was firr ein fantastisches Stick Straf3e die Ingenieu-

re hier hinterlassen haben!

Verkehr? Nicht erwihnenswert. Kurven? Jede
Menge. Und die Aussicht wird mit jedem Meter bes-
ser, den wir hinauf kommen. Nun verstellen auch kei-
ne Biume mehr den Blick, stattdessen blithen erste
Blumen auf den Wiesen, die in Richtung Passhohe
jetzt im Juni ihre beste Zeit noch vor sich haben. Bei
2247 Metern Hohe kommt der Wechsel von Gas-

griff zur Bremse, wird aus dem Gelbbraun der von

Felsgipfeln umrahmten Wiesen auf den kommen-
den Kilometern ein sattes Griin. Langsam, aber si-
cher stellt sich das Gefuhl ein, den Hochalpen den
Riicken zu kehren.

Und das verstirkt sich in Entrevaux. Blickfang ist
zuerst die Zitadelle oben auf einem Felsen, dann das
Stadtchen, das sich an den Hang schmiegt und nur
tiber eine steinerne Bogenbriicke zu erreichen ist. Die
Motorrider bleiben auflen vor, es wire sinnlos, die
mittelalterlichen Gassen aus dem Sattel zu erleben.
Hier muss man laufen. Aber nicht, bevor in der Au-
berge du Planet ein paar Kaltgetrinke und eine Pizza
geordert wurden.

,Hier beginnt die Provence”, behauptet Pierrot, mit
dem wir ins Gesprich kommen. Woran er das fest-
macht? Ganz einfach: In Entrevaux wachsen Oliven-

baume, die wiirde es in den weiter nérdlich gelegenen
Talern nicht geben. Wir dagegen machen das dar-
an fest, dass es mittlerweile so heif? ist, dass man am
liebsten in Shorts weiterfahren wiirde.

200 Schatze, restauriert und fahrbereit

Und noch etwas gibt es in dem kleinen Stadtchen,
was man sonst in der Region nicht findet: ein Mo-
torradmuseum. Das liegt versteckt in den schmalen
Gassen der Altstadt, wo die Sonne kaum zu sehen ist.
Der Keller von Michel Lucani ist viel zu klein, um sei-
ne ganzen Schitze angemessen zu prasentieren. Sie
stehen am Boden des hohen Raums, auf den einge-
fugten Zwischenbdden — und hingen auferdem an
der Decke. 200 Maschinen hat er restauriert, alle sind
fahrbereit. >

Die Pont de la Rei-
ne Jeanne flihrt seit
knapp 300 Jahren
bei Saint-Benoit
liber den Fluss Cou-
lomp.
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Farbenrausch
statt Fahrrausch
in einem Lavendel-
feld bei Valensol. Die
Gegend ist auch bei
Instagrammerinnen
beliebt. Die posieren
nicht in Motorrad-
kombis, sondern in
weilen Kleidern.
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In Trigance am
Rande der Verdon-
Schlucht fiigen sich
die Hauser bestens
in die Felslandschaft
ein,

Christel Schlier-
kamp beschaftigt
sich vorzugsweise
mit Darstellungen
von Menschen.

,Meine Favoriten sind die Modelle, die ich gerade
restauriere”, erzihlt er mit einem Schmunzeln im Ge-
sicht. Allerdings: Seine Sympathie fur alte Triumph-
Modelle kann und will er nicht verbergen. Und
auch von einer Ein-Liter-Harley aus dem Jahre 1917
schwirmt er, wenngleich sein ltestes Exponat bereits
118 Jahre altist.

Eingetaucht in die Lavendelpracht

In Valensole soll 1965 auf dem Lavendelfeld von Bau-
er Maurice Masse ein Ufo gelandet sein, das Phino-
men ist bis heute ungeklart. Sicher ist, dass die Men-
schen, die an diesem Sommertag in den Lilablau
blithenden Feldern unterwegs sind, keine AufSerirdi-
schen sind. Hochstens Auslinder. Asiaten vor allem,
die von einer Hochzeitsszene in der chinesischen
TV-Seifenoper ,Dreams Behind a Crystal Curtain®
angelockt wurden.

Sie kommen, um den Lavendel blithen zu sehen
und sich an seinem Duft zu berauschen. So wie im
Fernsehen. In Massen, was sich zumindest in der
Hochsaison zu einem Problem entwickelt. Schilder

am Straflenrand weisen auf die Blumenkinder hin.

-

Und bestimmt wird man irgendwo auf der fir den
Lavendelanbau bekannten, auf SO0 Meter Hohe gele-
genen und 800 Quadratkilometer grolen Hochebe-
ne eine Frau sehen, die im weiflen Kleid und mit Hut
fir ein Selfie posiert. Eine Szene, die zugegebenerma-
Ben toll aussieht und der auch wir uns nicht entziehen
konnen. Wobei wir eher mit Helm und Motorrad-
klamotten auf einem Weg zwischen den Lavendel-
feldern posieren und nicht mittendrin wie viele Ins-
tagrammer.

Der Lavendelduft ist kaum aus dem Helm geweht,
da erreichen wir schon das nachste Highlight dieses
Fahrtages. Doch gemil des Mottos ,Vorfreude ist
die schonste Freude” kithlen wir uns erst einmal im
Wasser des Lac des Sainte-Croix ab, bevor wir uns in
die Verdon-Schlucht stiirzen. Ein Felspfeiler markiert
den Einstieg in die nun folgenden Kilometer. Linker
Hand Felsen und Kiefern, die sich weit oben im blau-
en Himmel verlieren, rechter Hand der Abgrund und
die baumbestandenen Felswinde auf der anderen
Talseite. Vom Fluss selbst, der im Laufe von Jahrtau-
senden den bis zu 700 Meter tiefen Canyon geschaf-
fen hat, ist erst einmal nichts zu sehen.

Plétzlich, nach einer Kurve, schimmert sein tiir-
kisblaues Band fiir einen Moment in der Tiefe. Wer
es eilig hat, bleibt in La-Palud-sur-Verdon auf der
D952. Geniefer biegen hier auf die D23 ab, die sich
engan den Rand der Schlucht schmiegt und atembe-
raubende Blicke erschliefit. Eine Extratour, die sich
lohnt und die wieder auf die Hauptstrecke zurticklei-
tet. Und die fahrt am Ausgang des Canyons erstmals
hinunter zum Verdon, der sich hier fast schon zahm

gibt und tber Kiesbanke plitschert.

Perspektivwechsel in Trigance

Das schone an der Verdon-Schlucht: Man kann sie
zwei Mal erleben, aber aus jeweils unterschiedlicher
Perspektive. Auf der Pont des Soleils — da schwingt
die Sonne schon im Namen mit — queren wir den
Fluss und rollen nach Trigance. Hier hat die aus
Deutschland stammende, aber schon etliche Jahre in
Frankreich lebende Kiinstlerin Christel Schlierkamp
ihr Atelier ,La Sagne”. Skulpturen sind ihr Ding,
menschliche Figuren aus Stein, Beton und Holz, die
sie verfremdet und damit einen ungemein starken
Ausdruck gibt. Ein lohnender Stopp, wenn das Ate-
lier gedffnet ist.

Wir fiillen bei Christel Wasser nach, sind bereit fiir
die weniger befahrene Strecke auf der Sudseite der
Verdon-Schlucht. Die D71 steigt bis auf tiber 1000
Meter an — und ist mir noch spektakulirer in Erinne-
rung als das Pendant im Norden. Ein Schwingen am
schwindelerregenden Abgrund, der das Fahren selbst






" Die Fahrtentlang ~ -
undin derVerdon- e
Schlucht zahltzu

. den Hohepunkten
einer Reise durch

- Stdfrankreich.
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zur Nebensache werden lisst,
obwohl die Strecke durchaus
attraktivist.

Jeder kennt die Verdon-
Schlucht und Nizza, aber
kaum jemand hat je vom
Departement  Var  gehort’,
klagt Frédéric, der uns nach
einer Stunde Fahrtam Abend
auf der Terrasse unseres
Hotel-Restaurants in  Figa-
nieres seine ungemein viel-
filtige Heimat niher bringt.
Dabei gehérten diese beiden
Highlights doch dazu. Und
Kurzer Offroad- noch viel mehr interessan-

Ausfly g.aufhartem te Landschaft. ,Im Norden
Gestein (links) und

bunte Oliven-Vielfalt
aufdem Markt in auch den Verdon-Canyon bil-

Riez (oben). det’, sagt er. In der Mitte wiir-

de Lehm dazu kommen, das

haben wir Kalkgestein, dass

Gelinde sei eher kupiert. Und

im Stiden taucht der Granit in den blauen Wellen
des Mittelmeers ab. Eine Gegend, die gemeinhin als
Cote d’Azur bekannt ist — und das Ziel unserer Tour.
Bis es so weit ist, schwelgen wir jedoch noch in den
Késtlichkeiten der Region. Passend zu diesem lauen
Abend wird vor allem Dingen kithler Weiflwein ge-
ordert. Naturlich gibt es Oliven und ganz viel Gema-
se zum Steak oder Fisch, nur den Safran lassen wir
weg. Zum Nachtisch Aprikosen und eine Kiseplat-
te, die die Auswahl schwer macht. Also alles probie-
ren — und zum Abschluss am besten einen Schnaps

trinken.

Dunkles Gestein, dichter Wald

Vogel zwitschern, Grillen zirpen. Und dann noch der
Duft von Kaffee und frischen Croissants auf der Ter-
rasse der Unterkunft. Es ist der letzte Morgen unse-
rer Tour von den rauen Alpengipfeln an den weichen
Sandstrand der Mittelmeerkiiste. Die ist nur noch
den Bruchteil einer Tankfillung entfernt. Wie eine
Mauer baut sich nach der Fahrt durch die fruchtbare
Argens-Ebene das Massif des Maures vor uns auf.
Ob das dunkle Gestein und der dichte Wald fiir den
Namen verantwortlich sind oder die Mauren, die vor
Jahrhunderten in diesem Teil der Provence einmal
heimisch waren? Man weif§ es nicht.

Kurios dagegen ist, dass dieser bis zu knapp 800
Meter hohe Gebirgszug von den Geologen eher mit
Korsika als den nahen Alpen in Verbindung gebracht
wird. Diese Hohe erreichen wird nicht einmal an-

satzweise, hiipfen bei La Garde-Freinet vielmehr auf



gut 300 Meter tiber den Pass und steuern ein kleines
Restaurant an. Das wirkt zwar recht nobel, doch ver-
schwitzte Biker sind kein Problem. Cola und Wasser
im Schatten eines Pavillons mit Blick auf Palmen —
eine tolle Einstimmung auf die letzten Kilometer.

Es wird feuchter, es wird heifler: In Sainte-Maxime

erreichen wird den Golf von St. Tropez. Sehnsuchts-

ziel Mittelmeer. Gegentiber im Dunst sind die Hau-
ser des Hafenorts zu erkennen, in denen der unver-
gleichliche Louis de Funes einst als Film-Gendarm
getobt hat. Doch erst einmal geht es zum Strand und
ins herrlich warme Wasser. In der Hochsaison geht es
auf der Straf8e ohnehin nur im Schritttempo voran.
Aber was macht das schon — bei dieser Aussicht! 4

ALPENTOURER

TOURENTIPPS

Auf folgenden Internetseiten findet man hilfreiche
Informationen fiir die Reise in die Region:
tourismepaca.fr | tourisme-alpes-haute-provence.com

| hautes-alpes.net | myprovence.fr | visitvar.fr

CHARAKTERISTIK

Rund 500 Kilometer ist die Strecke vom Mont-Dau-
phin bis hinunter ans Mittelmeer lang. Drei Tage
sollten dafir mindestens eingeplant werden, um
diese Reise durch solchermalRen unterschiedliche
Landschaften - vom Hochgebirge zum Mittelmeer
- auch wirklich genieften zu kdnnen. Dann ist man
jedoch noch nicht gewandert, nicht auf dem Ver-
don gepaddelt oder im blauen Wasser der Cote
d‘Azur abgetaucht.

Nehmt euch also mehr Zeit, es lohnt sich! Auch
fahrerisch, denn bei dieser Tour ist alles dabei zwi-
schen den Serpentinen ansehnlicher Alpenpasse
Uber die Fahrt auf lang gezogenen Kurven entlang
der Lavendelfelder bis hin zur Passage iber und in
der Verdon-Schlucht. Und mit dem entsprechen-
den Bike erregt man an der Kiste von St. Tropez
sicherlich Aufmerksamkeit.

UNTERKUNFT

Das Hotel Lacour liegt direkt am Ausgangspunkt der
Tour in Eygliers. Gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis
und auch leckeres Essen. hotel-lacour.com
Die Domaine du Thronnet ist eine komplette Ferien-
anlage mit Pool und Restaurant, die in den Ferien
gerne von Familien genutzt wird. Dank seiner Lage
zwischen Verdon-Schlucht und Mittelmeer auch
fur einen langeren Aufenthalt geeignet. Vorziiglich
Klche im angeschlossenen Restaurant.

odesia-vacances.com

Das Hatel Beau Soleil in Le Lavandou bietet sich fir
einen Aufenthalt an der Mittelmeerkiste an. Gutes

Essen. beausoleil-lavandou.com

ESSEN & TRINKEN

Unter Bdumen kann man sich auf einem kleinen

Platz im hiibschen Mittelalter-Ort Entrevaux im

Restaurant Auberge du Planet bestens stérken.
restaurant-leplanet-entrevaux.fr

ATTRAKTIONEN

Beeindruckend ist die Festungsanlage Mont-Dau-

phin auf einem Felsen oberhalb des Durance-Tals.
place-forte-montdauphin.fr

Valensole mit seinen Lavendelfeldern ist schon
léngst kein Geheimtipp mehr, aberimmer noch se-

henswert. valensole.fr

Die Gorges du Verdon (Verdon-Schlucht) ist vollig zu-
recht eine der Hauptattraktionen Stdfrankreichs.
tourisme-alpes-haute-provence.com
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